
本报讯（融媒体中心记者 蒋坤红 通讯员 胡露月）
近日，峰高街道卫生健康办公室联合社区卫生服务中心，
开展“爱心义诊暖冬日·送健康关爱老年人”志愿服务活
动，为辖区老年人送去新春关心与关爱。

活动现场设置了健康知识宣讲、身体基础检查、健康
咨询等环节，老人们在志愿者的引导下，有序进行血压测
量、身体机能检查。医护人员结合检查结果详细询问他们
的日常作息习惯、细致叮嘱生活饮食注意事项、耐心解答

健康方面各种疑虑，并给出指导性建议。
随后，志愿者还组织老人们开展健康知识宣讲，向大

家讲解高血压与预防、流感防治、家庭健康等相关知识，
引导大家树立积极乐观的生活态度、养成良好的饮食和
生活方式，提醒他们发现问题要及时到正规医院检查就
医。

据统计，活动当天共为50余名老年人进行了免费健康
体检，发放宣传资料400余份。

关爱老人在行动 爱心义诊助健康

本报讯（融媒体中心记者 向虹霖）近日，全市媒体助力
文旅融合及乡村振兴联合专题采访交流活动在大渡口区举
行。重庆广电集团（总台）融媒体中心，各区县融媒体中心采
编人员齐聚大渡口，利用新闻媒体的传播优势，采用直播、短
视频、专题节目等形式，全方位、多视角、多渠道对大渡口文旅
融合及乡村振兴相关工作情况进行联合专题采风及采访，让
更多人走进大渡口、了解大渡口。

活动中，媒体记者们先后参观了重庆工业博物馆、蒲
公英成长酷玩营地等旅游景点，了解大渡口文旅融合、乡

村振兴发展情况及工作亮点。大家用笔尖和镜头记录大
渡口发展故事，以及乡村振兴带来的产业发展。记者们表
示，将把大渡口故事讲得更加温情、生动，传播得更远、更
深。

据了解，此次全市多家媒体齐聚大渡口开展采风交流活
动，旨在加强各区县媒体之间的互动交流、增进彼此了解和友
谊，并希望借助媒体平台，围绕全市重大发展战略进行深入调
研采访，了解各领域发展情况，挖出精彩故事，留住动人瞬间，
凸显各区县发展成果。

全市各区县融媒体齐聚大渡口采风
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本报讯（融媒体中心记者 吕 华）近日，2022年度重庆市
健康乡镇名单公布，万灵镇榜上有名。

据悉，此次评选活动旨在进一步加强健康城市健康细胞
建设，全力推进健康中国重庆行动。去年，依据《健康乡镇建
设和评价规范、建设和评价指标》，重庆市爱国卫生运动委员
会对申报单位开展定性评价、定量评价、综合评审等评价工
作，评价指标包括健康环境、健康社会、健康服务、健康文化、
居民生活满意度等41个指标，涉及居民健康生活的方方面面，
如居民健康素养水平、饮水安全、病媒生物密度、校园健康、污
水处理等。最终，38个单位被评为“重庆市健康乡镇”，万灵镇
名列其中。

近年来，万灵镇坚持以人为本、健康优先，把健康理念融
入工作全过程，通过开展健康教育、优化健康服务、强化健康
保障、建设健康环境，着力消除影响健康的主要危险因素，加
快形成有利于健康的生活方式、生活环境，全方位保障群众
健康。

接下来，该镇将持续加强健康科普宣传教育，引导广大群众
主动学习健康知识，掌握健康技能，养成良好的个人卫生习惯，
践行文明健康的生活方式，做自己健康的第一责任人，切实保障
人民群众生命安全和身体健康。

万灵镇获评
“重庆市健康乡镇”

他的手机号成了为企业服务的“热线”电话、他每月
至少走访对口企业3次，被企业家们称为“最暖心工作人
员”，他——就是高新区发展促进中心信息统计科科长
于伦波。

于伦波为何能赢得企业的信赖？答案就是：把企业
的“烦心事”当成自己的“操心事”。

“多亏于科长的贴心服务，企业难题才得以迎刃而
解。”位于荣昌高新区广顺工业园的重庆科逸装配式建
筑科技有限公司负责人刘本华感慨万分。

去年8月，眼见公司生产线投用在即，但因变压器未
能安装完成，不能满足该企业的生产用电需求。于伦波
在上门走访时了解到企业的困难后，积极与供电部门沟
通协调，合力开辟绿色通道，同步完成用电申请、现场查
勘、方案批复等流程，高效解决了企业“急难愁盼”。

今年1月6日，于伦波再次来到该公司，眼前一片繁
忙景象。生产车间机器的轰隆声，奏响了产销创新高的

“大合唱”。
刘本华介绍，公司订单不断，新年开年，就迎来了

“开门红”。
一枝独秀不是春。于伦波为重庆科逸装配式建筑

科技有限公司提供暖心服务并不是个例。
荣耀电子材料（重庆）有限公司是一家研发、生产、

销售硅晶导电性隔离片、特卫强隔离片、导电性泡棉隔
离垫、汽车仪表盘及汽车功能控制配件、环境控制面板、
矩阵托盘等产品的企业。

去年11月30日，于伦波在走访该公司时，收到该公
司负责人姜舜禹的一项咨询——公司从美国引进了一
名高层次人才，能不能帮其申请人才公寓。

了解情况后，于伦波回到办公室就为此事张罗开
来。在咨询区委组织部和区人力社保局等有关单位后，
于伦波将我区高层次人才享受人才公寓入住条件与有

关政策进行一一梳理，随后，第一时间送到荣耀电子材
料（重庆）有限公司，成功帮助该人才申请到人才公寓，
助力企业人才引得进、留得住。

站在利于企业发展的立场想问题、做事情，站在促
进经济发展的角度干工作、求实效，像这样一件件、一桩
桩把企业“烦心事”当作自己“操心事”，帮助企业留住人

才、解决用电用水等难题，于伦波已累计办理38件。
多年来，于伦波对企业说的最多的话就是：“真正替

企业着想，为企业解难，企业才会叫好，投资才有信心。”
于伦波就是这样一个埋头实干的人，他用看得见、摸得
着的工作成绩赢得了企业的信任。

融媒体中心记者 张泽美

于伦波（右一）走访企业

把企业的“烦心事”当成自己的“操心事”

荣昌高新区建园30周年先进个人、高新区发展促进中心信
息统计科科长于伦波——

本报讯（融媒体中心记者 刘佳佳）近日，市卫生健康委员
会联合市科技局下发《关于下达2023年科卫联合中医药项目的
通知》，区中医院泌尿外科主任曹洪豪团队申报的中医药科研课
题《益桑液膀胱内灌注治疗肾虚湿热型OAB的临床研究》，获
市科卫联合中医药项目立项。

该课题着眼于泌尿外科难治性疾病之一的膀胱过度活动症
（OAB），此病以反复发作的尿频、尿急为主要临床表现，但尿常
规检查未见尿路感染，本病发病率逐年升高，严重影响患者生活
质量，临床疗效普遍不佳。该课题组立足于将中药辨证论治与
膀胱内灌注相结合，旨在观察膀胱内中药灌注对膀胱过度活动
症的临床疗效，较为系统的对膀胱内中药灌注疗效进行评价，为
临床治疗膀胱过度活动症提供一种新的治疗方法，提高患者生
活质量，减轻社会医疗负担。

“医院将始终坚持‘科技兴院、人才强院’的战略目标，不
断加大对科研工作的支持和激励力度，通过积极引进人才，加
强科研管理，在全院营造良好的科研、学术氛围。”区中医院相
关负责人表示。

区中医院一项目获
市科卫联合中医药项目立项

眼下，吴家镇
双流村黄桷滩果园
迎来丰收期，漫山
遍野的柑橘树上硕
果累累，工人正忙
着采摘、装筐,一派
忙碌景象。

果园负责人程
彪介绍，果园总面
积 500 亩，种植有
纽荷尔脐橙、血橙、
沃柑、耙耙柑、爱媛
等多个品种，采摘
时 间 将 持 续 至 7
月。

融媒体中心记
者 王新莲 通讯
员 邹贤燕 摄

吴家500亩柑橘等你采摘


