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■近日，区红十字会组织人员走进峰高街道阳光社区，向市
民普及应急救护、防灾避险技能和卫生健康知识，引导大家尊重
生命、关爱生命。

■区卫生健康委近日传来消息，今年我区已有5000余人
参与“两癌”筛查，筛查进度过半，预计7月能提前完成万人筛
查任务。

■近日，“同心聚力量·奋进新时代”统战系统运动会在荣昌
高新区实验小学拉开帷幕，来自全区统战系统的11支代表队的
60余名运动员参加比赛。

■区司法局普法志愿队近日走进观胜中心小学，开展
“美好生活·《民法典》法治宣传走进校园”活动，大力弘扬社
会主义核心价值观，增强未成年人法治意识，呵护孩子健康
成长。

■近日，启辰口腔医院的医务人员来到香国城小区开展义
诊活动，为小区居民普及牙齿保健知识，让大家更加重视口腔健
康，预防和减少口腔疾病发生。

■近日，峰高街道在阳光社区养老服务站举办关爱老年人
志愿服务活动，合唱、舞蹈、健身操等表演轮番上场，给老人们带
来温暖，将社会的关心送到老年人身边。

■区计生协近日为72名计生特殊家庭人员举办“暖心家
园”集体生日活动，志愿者为寿星们送上美好的祝福，献上可口
的生日蛋糕，现场充满欢声笑语。

■近日，区文化旅游委联合区妇联、区委网信办举办关爱女
性健康知识讲座，向40名女职工普及女性健康知识，共护女性
身心健康发展。

■区妇幼保健院近日在黄葛树广场开展世界地贫日宣传
活动，围绕“防控地贫，重在筛查”主题，向来往群众宣传地中
海贫血的概念、遗传特性等知识，提高全社会对地贫的关注和
认知。

■在重庆医科大学附属儿童医院指导下，区人民医院儿科
近日建成“儿童危急重症医疗平台建设及应用示范基地”，通过
平台建设，两院将在远程会诊转诊、教学培训等方面加强合作，
提升荣昌地区儿童重症治疗能力。

■日前，教育部公示首批全国健康学校建设单位名单，我
区仁义中学校榜上有名。接下来，该校将继续从基础条件、学
校治理能力、教育教学、健康促进等方面发力，促进学生健康
成长。

■日前，区图书馆大青杠分馆在古昌镇大青杠村揭牌，该
馆占地60平方米，藏书500余册，包含人文科技、农业技术、养
殖技术、儿童绘本等类型，竭力满足村民多样化、个性化的阅
读需求。

融媒体中心记者 吕 华 刘佳佳 张荣川 廖国颖 谭
兴旺

初夏的清晨，凉爽宜人，迎着朝霞，记者
来到盘龙镇骑龙村柑橘种植基地，只见漫山
遍野的柑橘树长势良好，果园负责人何伟正
组织工人进行施肥、修枝等工作，为柑橘树

“舒筋活络”，也为今年丰收奠定基础。
何伟是盘龙镇骑龙村的一名村民，曾

在外地务工的他，2014年回到家乡种植爱
媛、椿见、血橙等柑橘树，还发展肉鸭养殖，
如今的他已从“门外汉”成长为当地的产业
带头人。

“广阔田地里只要找对路子，搞农业大
有前途。”谈到自己的创业之路，何伟打开了
话匣子。

回乡创业时，何伟拿出所有积蓄在骑龙
村流转120余亩地种植柑橘树。产业发展
初期，何伟每天早出晚归，带领工人在山坡
上开荒、种树、浇水……忙碌之余，还先后到
成都、资中等地的柑橘基地考察学习，多次
参加当地政府组织的种植养殖技术培训，并
利用书籍、网络等渠道自学，提高种植技术。

功夫不负有心人，随着种植技术的提升
和精心管护，何伟的柑橘树长势良好。打铁
趁热，2016年，他又一口气扩增了400亩地
种果树。

2018年，何伟最初栽种的120余亩柑橘
树喜迎丰收，橙红色的果子高挂枝头。2020
年，何伟栽种的第二批2.5万棵果树也开始
挂果，前往批发的水果商贩、采摘的游客络
绎不绝。

“我们的果子除供游客采摘外，还销往
重庆主城及四川成都等地。”何伟乐呵呵地
表示，盛产后的果园给他带来可喜收入的同
时，也让他对未来发展的信心更足。

随着柑橘产业持续向好发展，何伟又瞄
准了肉鸭养殖。何伟表示，养鸭并不是一时
的心血来潮，除了想趁着年轻多拼一下，更
多的是他看到了肉鸭养殖的市场“钱景”，同
时，养殖产生的粪污还能给柑橘树供肥，一
举两得。

为了尽快掌握养鸭技术，何伟买来大量

书籍学习，还到处“取经”。靠着爱学习、肯
专研，何伟从试养400只鸭子到发展至年出
栏50万只鸭子，也就短短几年时间。

何伟种养业的不断发展，也让周边乡亲
尝到了甜头。

“我家就在附近，空闲时就来果园帮着
剪枝、除草，或者去养鸭场干活，每个月有
1800元工资，顾家赚钱两不误。”骑龙村村
民祝良军对此表示满意。

除了帮助周边群众实现“家门口”就业，
在何伟的带动下，还有近50户村民踏上柑
橘种植路，一波接一波的到他这“取经”。

接下来有啥打算？何伟信心十足地
说：“管护好果园，让更多人品尝到盘龙柑
橘。此外，我注册成立了何氏兄弟（重庆）
食品科技有限公司，目前正在建工厂，未来
将用自己养殖的肉鸭制作休闲食品，力争
为更多群众提供就业岗位，让更多乡亲一
起走上振兴路。”

融媒体中心记者 王新莲

本报讯（融媒体中心记者 王新莲 通讯员 张 怡）近
日，区普法办组织91名新提任领导干部在线旁听一起行政诉讼
案件的审理，“近距离”感受法律的神圣和威严。

此次旁听采用线上形式进行，参与旁听的领导干部通过手
机、电脑登录相关网站，线上观看庭审直播。庭审现场气氛庄
严、纪律严明、秩序井然，大家仔细观摩，认真了解案件审理、法
庭辩论的全过程。

庭审结束后，大家表示对法院审理案件流程有了进一步了
解，更加深刻认识到领导干部必须牢固树立法治意识、责任意

识，在工作岗位上要始终保持清醒的头脑，依法行政、洁身自好，
时刻严守纪律红线。

据了解，此次活动是我区法治理论知识考试系统改版升
级后的第一次线上旁听庭审。区普法办相关负责人表示，将
继续紧紧抓住领导干部这个“关键少数”，充分发挥领导干部
带头尊法学法守法用法对全社会的示范带动作用，严格落实
新提任领导干部法治理论知识考试、年度法治理论知识考试、
旁听庭审等制度，切实加强领导干部廉洁自律意识，筑牢拒腐
防变思想底线。

新任干部线上旁听庭审 上好廉政“第一课”

近日，联升小学举行第
二届劳动教育技能大赛。
比赛以“劳动淬炼成长，实
践创造幸福”为主题，共有
整理书包、培育豆芽、清理
维护灶具、叠被子、炒家常
菜等项目。

此次比赛，充分展示了
孩子们的个人风采，提升了
劳动技能，进一步促进学生
五育并举、全面发展。

融媒体中心记者 向虹
霖 摄

本报讯（融媒体中心记者 杨丽丹 通讯员 蒋 义）近日，
全国妇联揭晓1000户全国最美家庭，我区陈静家庭榜上有名。

今年41岁的陈静和丈夫贺玮杰结婚以来，在生活上相互照
顾、相互信任，他们还有一个共同的爱好——读书，两个孩子也
深受感染，养成爱读书的好习惯。每周一次家庭阅读分享会，每
年一份家庭心愿书单……阅读已成为陈静一家的生活方式。除
此之外，陈静家庭还把读书育人的理念传递给更多家庭：召集其
他家庭开展教育公益沙龙，定期组织亲朋好友开展家教书籍阅

读分享和推荐活动，邀请小区家庭相聚分享绘本故事、交流亲子
阅读经验、推荐交换绘本书籍。此外，他们还倡导组建了社区共
读会，动员居民开展图书推荐分享会、假期儿童故事会等，将多
读书、读好书的理念传播出去。2019年，陈静一家还获评重庆
市“最美书香家庭”称号。

此次获得“全国最美家庭”称号，陈静表示，自己将再接再
厉，继续将公益沙龙、共读会等活动开展下去，同时积极参与到
各项阅读推广活动中，传递阅读理念，让更多家庭爱上阅读。

我区陈静家庭获“全国最美家庭”称号
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何伟（左）开展
果树管护技术指导


