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一、直销与传销的主要区别

直销是经商务部批准、取得直销经营许可证
的合法的经营活动，传销是国家打击的违法活
动。二者的区别在于：直销是由企业招募直销员，
直销员把产品直接卖给消费者，直销员按销售业
绩提取报酬；而传销，加入时须缴纳高额入门费或
被要求购买一定数量的产品，传销往往是金字塔
形的层级关系，加入者以拉人头发展下线骗取资
金的多少来提成。现在大多数传销活动根本无产
品可销，而是销售自己编造的概念，是一种诈骗敛
财行为。

二、传销的骗人伎俩和惯用手法

伎俩一：诱惑力十足的“诱饵”。为将“潜在下
线”引诱到传销活动地，传销组织者或“上线”往往
编造“高薪招聘”“提供就业”“投资做生意”等极具
诱惑力的理由，投其所好，吸引人们前往。

伎俩二：假装温馨的“亲情友情”。为提高发
展下线的成功率，传销人员往往将个人人际交往
网络成员，即亲戚、朋友、同学、战友等作为首先考
虑吸纳的对象。

伎俩三：难以抗拒的“精神控制”。较典型的
如“二八定律”，即对新来的受骗者，传销组织要求

“业务员”（上线）80%谈感情，20%谈事业，绝对不
能讲有关传销的事情；宣扬一些所谓的“成功案
例”，逐渐消除新来人员的防御心理；不间断进行
高强度“洗脑”，全面营造“传销致富”的氛围，从精

神上控制新加入的传销人员。
伎俩四：似是而非的“营销理论”。“消费联盟”

“连锁加盟”“框架营销”“互动式科学营销”等等层
出不穷的新名词，让人眼花缭乱，难辨真假。传销
组织者为这些名目设计了似是而非的“理论体
系”，用以伪装传销活动的骗人实质，对普通老百
姓极具欺骗性。

伎俩五：虚张声势的“互联网传销”。目前网
络传销主要形式有：一是传统传销的“网络版”，即
借助互联网推销实物产品，发展下线；二是靠发展
下线会员增加广告点击率来给予佣金回报，通过
网络浏览付费广告获得积分；三是多层次信息网
络营销模式，即传销组织设立网站，参与者通过交
纳入门费加入该网站，取得资格去推荐、发展他人
加入，并可以按照推荐成功加入的人数获取积分；
四是利用微信朋友圈炫富，塑造致富形象，发展人
员加入。

伎俩六：时常变幻的“传销噱头”。为掩盖其
拉人头的实质，传销组织者、策划者还利用“股票
分红”“会员制”“电子商务”“资本运作”“连锁经
营”“直销”等种种噱头，给传销活动披上一层掩饰
的外衣。如:某传销组织利用人们对“送海外原始
股”的兴趣，谎称即将上市，成为公司成员不仅可
以配送“海外原始股”，发展下线可享有推荐消费
佣金、下线的分红等利益，其实质还是“金字塔形”
按人头抽取佣金的传销。

伎俩七：厚颜无耻的“政治旗号”。传销组织
者打着“支持西部大开发”等幌子，曲解国家政策，
为传销穿上了一层支持经济建设、构建和谐社会
的幌子，增强了传销欺骗性。

伎俩八：涉黑性质的“暴力传销”。一种是
以限制人身自由为主的“暴力传销”，对新来的
人员，传销组织者收掉其身上的手机、财物和身
份证件，派人跟踪和监视，限制人身自由；一种
是传销人员唆使被骗人员编造“生病住院”“出
车祸”等谎言，向家里要钱，更有甚者教唆被骗
人员在电话里给家长演戏，以“绑架、不给钱就
如何”的形式敲诈勒索，已初步显露黑社会性
质。

三、如何防范传销

一是要注意学习、了解《禁止传销条例》《直销
管理条例》的基本知识，树立勤劳致富、传销违法、
拒绝传销的防范意识。

二是在发现自己被骗参与传销活动后，要
注意收集、保存汇款帐号、汇款凭证、交费收据、
介绍人及更高级上线人员的姓名、电话、互联网
帐号密码等相关证据线索，及时提供给执法机
关，以便及时、准确打击违法活动，保障自身的
权益。

三是如果被骗到外地，发现情况不对时，一定
要机智、冷静应对，在确保自身安全的情况下设法
脱离，如果发现该组织从事传销活动的证据后，应
设法与当地公安、市场监督管理机关取得联系，及
时举报。

四是如有亲戚、朋友被骗往异地从事传销，首
先应积极做好亲戚、朋友的思想教育工作，劝说其
尽快脱离传销组织；若劝说无效，应设法弄清所在
详细地址，并及时向当地公安、市场监督管理机关
举报。

五是如果你发现了传销行为，或你是传销活
动的受害者，应积极收集有关线索信息，包括传销
活动的详细地点、传销人员尤其是骨干人员的住
所、传销方式、宣传材料等，并尽快举报。

防范传销！这些知识要知道

相关链接

本报讯（融媒体中心记者 王新莲）近日，重庆市荣昌区人
民法院家事少年审判工作白皮书新闻发布会在区法院召开。

发布会通报区法院家事审判工作情况，介绍家事审判白皮
书主要内容。《家事少年审判工作白皮书（2020—2023）》分为四
部分：区法院家事少年审判工作基本情况、家事少年审判工作特
色亮点、家事少年审判工作大事记、家事少年审判典型案事例。

据了解，区法院在家事少年审判改革方面探索较早，在
2020年成立家事少年纠纷解决中心，集中办理家事少年类案
件。2020年1月—2023年6月，区法院共受理家事少年案件
3412件，审结3311件。

“我们希望通过本次白皮书的发布，讲述荣昌故事，促进交
流合作，为新时代家事少年审判工作高质量发展作出贡献。”区
法院相关负责人表示，下一步，他们将不断深化家事少年审判改
革，探索与新时代家事少年审判工作相适应的司法权力运行机
制，持续创新工作体制机制，奋力谱写家事少年审判工作现代化
新篇章。

区法院发布
《家事少年审判工作白皮书》

本报讯（融媒体中心记者 张 雪）“为退役军人点赞！”“我
们荣昌好儿郎！”……近日，荣昌微发布视频号发布的一条“勇救
落水铲车司机”的视频在朋友圈竞相转发，得到市民一片点赞和
叫好。

视频中，一辆铲车不小心发生侧翻，落入池塘。之后，两名
男子边跑边脱衣服，来到池塘边合力对司机展开营救，最后成功
将司机拉至岸边。视频里不时传来围观群众的嘉奖声，对见义
勇为者表达感谢。

救人的两名男子是附近安装天然气的工作人员周显中和廖
雪东，两人都是退役军人。

在记者的盘问下，周显中道出了救人的全过程。
当天下午，周显中和廖雪东驾驶天然气公司的车辆从吴

家镇十烈村前往该镇场镇途中，发现一辆铲车不慎侧翻落入
池塘。两人立马停车，边跑边脱衣服，跳进已经寒意渗人的水
中实施救援。此时，铲车正急速下沉，驾驶室已被水淹过。两
人赶快跳上车身，弯腰在水中摸索，合力打开驾驶室的车门，
终于成功将司机救出。三人上岸后，身体并无大碍，只是衣服
都湿透了。幸好周边不少群众赶过来，为大家送上热水和干
燥的毛巾。

事后，周显中和廖雪东还开车把落水司机平安送回家中。
救人过程不到3分钟，却让周边群众直呼目睹了一场“生死

时速”。
是什么力量让周显中和廖雪东义无反顾跳水救人？他们的

答案是——退役军人的责任感。
事后，有人问周显中，“有没有想过自己身体会吃不消？”他

脱口而出：“救人哪里想得到这么多，我第一念头就是要去救
他。作为一名退役军人，任何人遇到危险，我都会出手相助。”

一铲车侧翻坠池塘
退役军人跳水救援

日前，家住香国城小区的谢成美家庭喜获2023年
“重庆最美书香家庭”荣誉称号，对此，谢成美表示，“荣
誉来之不易，这是对我们以书为乐、与书相伴的四口之
家的肯定和认可，今后我们将认真读书、多读好书，在学
习中不断提升自己。”

谢成美家的房子不算太大，却专门设置了一个可以
供家人阅读和学习的空间，一个独立的书房做了满墙的
书柜，配备有书橱、书桌、座椅，充满了书香韵味，精致而
优雅。

谢成美介绍，自家书房有1800余册图书，包含文学
名著、人物传记、儿童文学、绘本故事、教育教学等各类
书籍。为了方便阅读，儿子和女儿房间还各有单独的书
架，摆满了绘本、名著、童话故事等书籍。此外，家中客
厅或阳台等角落也摆放有绘本架、绘本收纳盒，墙上粘
贴着识字表等，以随手可取、随处可读的布置，打造了浓
厚的阅读氛围。

谢成美是后西小学的一名语文教师，自幼对读书情
有独钟。于她而言，沉浸在书香里，便是一种美好。

“读书带来的好处实在是太多了，通过读书，我们可
以了解到各种各样的事情，从历史事件和文化背景到科
学发现和技术进步，甚至包括心理学、哲学和艺术等领
域，这些知识可以帮助我们更好地理解世界，提高我们
的认知水平和思考能力。”谢成美介绍，以前上学时，自
己酷爱读小说、杂志，扩展知识面；当了妈妈后，总爱读
育儿百科，寻找育儿方法；工作之余，还经常钻研教育专
著，提升教育教学水平……

谢成美说，每当在生活或工作中遇到困惑时，她总
能从书本中找到答案。爱人李成洪也爱读书，平日里喜
欢读人物传记和党史，这让他们在日常生活中有聊不完
的话题。

针对孩子的读书教育，谢成美夫妻俩就商量出自己
的方法，“孩子在低龄阶段自主阅读比较困难，需要家长
介入才能让他们养成看书的习惯。”于是，她根据儿子成
长的不同时期，购买了不同侧重点的启蒙书籍，不厌其

烦地为他一遍遍读。李成洪则喜欢以讲故事的形式，给
儿子讲述伟人传记，教育儿子要学习革命先辈实事求
是、艰苦朴素、包容坚韧等美好品格，做一个对社会有用
的人。随着儿子渐渐长大，能够独立阅读时，谢成美与
丈夫约定，作为父母应该做孩子阅读的榜样。于是，每
天晚上等孩子做完功课后，夫妻俩就带着孩子一起阅读
课外书籍，这一坚持就是十余年。

2018年，夫妻俩迎来了自己的小女儿。从小受父母
和哥哥的影响，小女儿也对书本爱不释手。因为年龄小
不识字，她便缠着父母给她讲绘本，每次都听得全神贯
注、津津有味，现在5岁的小女儿已经有了一定的识字
量，可以独立阅读《儿童汉语分级读物》1—3级的绘本
了，这让夫妻俩十分欣慰。

为了让孩子们坚持阅读，每逢节假日，谢成美夫妻
俩都会抽出时间带他们去重庆少年儿童图书馆，或区图
书馆，或绘本馆，一起沉浸在知识的海洋里。不仅如此，
全家人还爱买书，每年花在书本上的费用达两三千元，
一家人将爱书、买书、看书作为一种时尚，一种需求。

如今，在谢成美的家中，经常能看到这样一幅画面，
一家四口捧着各自喜欢的书，静静地阅读。

“亲子阅读不仅能帮助家长和孩子沟通感情，还能
激发孩子的学习兴趣，增长自己的见识，可谓一举多
得。”谢成美表示，一家人因为书本的滋养，内心变得更
加丰富充实，接下来，他们将继续多读书、读好书，把读
书延伸到生活的每个角落，让书香溢满家庭。

融媒体中心记者 杨丽丹 通讯员 蒋 义

最美家庭最美家庭

谢成美一家闲暇时享受阅读的美好

2023年“重庆最美书香家庭”谢成美家庭——

书香浸润人心 读书点亮心灵

本报讯（融媒体中心记者 张 丹 通讯
员 李艳萍）10月10日，区市场监管局发布《致广
大市民的一封信》，提醒市民要高度警惕，不要被
暴利诱惑，掉入传销陷阱。

《致广大市民的一封信》中指出，传销属于非
法活动，是国家明令禁止并严厉打击的一种违法
行为。以下三种行为均属于传销，市民应当警
惕：

组织者或者经营者通过发展人员，要求被发
展人员发展其他人员加入，对发展的人员以其直
接或者间接滚动发展的人员数量为依据计算和给
付报酬（包括物质奖励和其他经济利益，下同），牟

取非法利益的。
组织者或者经营者通过发展人员，要求被发

展人员交纳费用或者以认购商品等方式变相交纳
费用，取得加入或者发展其他人员加入的资格，牟
取非法利益的。

组织者或者经营者通过发展人员，要求被发
展人员发展其他人员加入，形成上下线关系，并以
下线的销售业绩为依据计算和给付上线报酬，牟
取非法利益的。

区市场监管局提醒，当前，传统传销正向网络
传销蔓延，不断改头换面，变换伎俩，以“连锁销
售”“资本运作”“电子商务”“股权发售”“消费增

值”“消费返利”等多种名义为幌子欺骗群众，使之
遭受经济损失，甚至导致许多群众血本无归、倾家
荡产、亲朋反目。

区市场监管局呼吁，打击传销是一项社会系
统工程，需要政府、群众组织和广大市民的通力合
作，请广大市民认清传销的危害性，带头抵制传
销，一旦发现传销活动，及时报告居委会、社区或
街道办事处，也可按照举报电话直接举报，形成全
社会共同抵制、打击传销的氛围，消除滋生传销的
土壤。

举报电话：市场监督管理部门12315，公安机
关110。

区市场监管局提醒市民：这些行为是传销！


